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 إشعار ممارسات الخصوصية الخاص بالمركز الطبي لجامعة بيتسبرغ 

 [ 2026يناير  19تاريخ السريان: ]

يصف هذا الإشعار كيفية استخدام المعلومات الطبية الخاصة بك والإفصاح عنها وكيفية الوصول إلى هذه 
 المعلومات. يُرجى مراجعة هذا الإشعار بعناية 

 
 المعلومات الأساسية 

تتلقاها   التي  والخدمات  الرعاية  الصحية حول  للمعلومات  ويحتفظ بسجل  بيتسبرغ  الطبي لجامعة  المركز  ينشئ 
لجامعة   الطبي  المركز  يتلقاها  التي  الصحية  المعلومات  أيضًا  ذلك  ويشمل  بيتسبرغ.  لجامعة  الطبي  المركز  في 
بيتسبرغ من أطباء ومنشآت طبية أخرى ليست جزءًا من المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ، ولكن يستخدمها المركز 
الصحية  معلوماتك  مشاركة  بيتسبرغ  لجامعة  الطبي  للمركز  يجوز  لك.  الرعاية  لتقديم  بيتسبرغ  لجامعة  الطبي 
مقابل   مدفوعات  على  والحصول  علاجك،  أغراض  تشمل  الإشعار،  هذا  في  الموضح  النحو  على  واستخدامها 
الخدمات المقدمة لك، وعمليات الرعاية الصحية، وكذلك الأغراض التي تسمح بها أنت، أو التي يسمح بها القانون،  
أو غير ذلك مما يرد وصفه في هذا الإشعار. يمكنك معرفة المزيد عن المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ على الموقع  

www.upmc.com . 

 
 ما هو إشعار ممارسات الخصوصية )الإشعار(؟

معلوماتك   استخدام  خلالها  من  بيتسبرغ  لجامعة  الطبي  للمركز  يجوز  التي  الطرق  على  الإشعار  هذا  يُطلعك 
المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ فيما  التي تقع على عاتق  القانونية  الصحية ومشاركتها، وكذلك على الالتزامات 
يتعلق بمعلوماتك الصحية. يخبرك الإشعار أيضًا عن حقوقك بموجب القوانين الفيدرالية )الولايات المتحدة( وقوانين  

 الولايات.

 
 ما الذي يغطيه إشعار ممارسات الخصوصية للمركز الطبي لجامعة بيتسبرغ؟ 

الموقع  في  الخصوصية  معلومات  قسم  في  الإشعار  بهذا  الملتزمة  بالكيانات  قائمة  على  العثور  يمكن 
www.upmc.com.   المتمرسة التمريض  وخدمات  التأهيل  إعادة  وخدمات  والأطباء  المستشفيات  هذا  ويشمل 

الصلة.   ذوي  الآخرين  الصحية  الرعاية  ومقدمي  المختبرات  وخدمات  الصيدلة  وخدمات  المنزلية  الصحة  وخدمات 
ويشمل ذلك أيضًا الإدارات والوحدات والموظفين داخل المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ، وأخصائيي الرعاية الصحية  
والمتدربين  والمقيمين  والطلاب  لك،  الخدمات  بتقديم  بيتسبرغ  لجامعة  الطبي  المركز  قبِل  من  لهم  المصرَّح 
والمتطوعين وغيرهم من المشاركين في تقديم الرعاية لك سواء كان هؤلاء الأفراد موظفين لدى المركز الطبي 
لجامعة بيتسبرغ أم لا. في هذا الإشعار، تعني الكلمات "نحن" و"الضمير المتصل )نا(" و"خاصتنا" المركز الطبي  

 لجامعة بيتسبرغ وجميع الأشخاص والأماكن التي تتبع هذا الإشعار. 

 
لا ينطبق هذا الإشعار على خطة الرعاية الصحية التابعة للمركز الطبي لجامعة بيتسبرغ أو المركز الطبي لجامعة 
قانون   لأغراض  منفصلة  مغطاة  كيانات  هذه  بيتسبرغ  لجامعة  الطبي  المركز  كيانات  تعد  عمل.  كصاحب  بيتسبرغ 

ولديها إشعار خاص بها. بالإضافة إلى ذلك، إذا لم يكن  (  HIPAAإخضاع التأمين الصحي لقابلية النقل والمساءلة ) 
الطبي لجامعة بيتسبرغ، فقد يكون لديه/لديها سياسات مختلفة   طبيبك عضوًا في عيادة طبيب مملوكة للمركز 

 حول كيفية التعامل مع معلوماتك وسيكون لديه إشعار منفصل. 

 
وتطبيقات  بيتسبرغ  لجامعة  الطبي  بالمركز  الخاصة  الويب  مواقع  من  الأجزاء  تلك  على  فقط  الإشعار  هذا  ينطبق 
فيما  طبيب  مع  التفاعل  أو  بك  الخاص  الإلكتروني  الصحي  السجل  إلى  الوصول  يمكنك  حيث  المحمولة  الأجهزة 
يتعلق برعايتك الخاصة، مثل بوابات المرضى الخاصة بالمركز الطبي لجامعة بيتسبرغ. ومع ذلك، قد تحتوي هذه  
المواقع والتطبيقات على شروط إضافية مرتبطة باستخدامك. يجب عليك مراجعة هذه الشروط، وكذلك الشروط  

 الواردة في أي موقع إلكتروني تابع للمركز الطبي لجامعة بيتسبرغ تزوره. 
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لا يسري هذا الإشعار على المعلومات الصحية التي لا تخضع لقانون إخضاع التأمين الصحي لقابلية النقل والمساءلة  
(HIPAA ) أو لقوانين خصوصية المعلومات الصحية الخاصة بالولاية، أو المعلومات التي وافقت على استخدامها أو

 بطريقة لا يمكن من خلالها التعرف عليك. الإفصاح عنها، أو المعلومات التي تم استخدامها أو مشاركتها

 
 واجبنا حماية معلوماتك الصحية 

 نحن مطالبون بموجب القانون بما يلي: 

 

 الحفاظ على خصوصية المعلومات الصحية المحمية  •

 إخطار الأفراد المتأثرين عند حدوث اختراق للمعلومات الصحية المحمية غير المؤمنة. •

إتاحة هذا الإشعار لك الذي يصف الطرق التي نستخدم بها معلوماتك الصحية ونشاركها بالإضافة إلى حقوقك بموجب   •
 القانون. 

 الالتزام بشروط هذا الإشعار )بصيغته الحالية السارية(  •

 كيف يمكننا استخدام المعلومات الصحية الخاصة بك وتبادلها؟
تصف القائمة التالية الطرق المختلفة التي قد نستخدم بها معلوماتك الصحية ونشاركها، جنبًا إلى جنب مع أمثلة  

 لكل منها. 

 
A.  الطرق المسموح لنا فيها باستخدام معلوماتك الصحية ومشاركتها دون موافقتك أو وفقًا لموافقة

 المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ على العلاج، والسداد، وعمليات الرعاية الصحية: 

 
يجوز لنا استخدام معلوماتك الصحية لتقديم العلاج الطبي لك أو الخدمات ذات الصلة، بما في ذلك    العلاج. .1

لنا مشاركة معلوماتك الصحية مع جهات أخرى تقدم لك خدمات   الرعاية وإدارة الحالات. كما يجوز  تنسيق 
لجامعة   الطبي  للمركز  تابع  غير  رعاية في مستشفى  تتلقى  المثال، عندما  الصحية. على سبيل  الرعاية 
بيتسبرغ، فقد يشارك المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ المعلومات مع ذلك المستشفى حتى يمكنه تقديم  
الرعاية لك. كما يجوز لنا مشاركة معلوماتك الصحية مع جهات أخرى قد تقدم لك رعاية متابعة، مثل طبيب  
الرعاية   ومنظمات  الأجل،  طويلة  الرعاية  ومرافق  الطبيعي،  العلاج  وأخصائي  والأخصائيين،  الأولية،  الرعاية 

 الصحية المنزلية. سنلتزم بأي قوانين سارية في جميع الأوقات.

 
لنا استخدام معلوماتك  السداد.   .2 التي نقدمها لك، يجوز  الخدمات  الحصول على مدفوعات مقابل  من أجل 

الصحية ومشاركتها مع شركة التأمين التي تكون تابعًا لها أو مع طرف ثالث يدفع مقابل رعايتك. كما يجوز لنا  
مشاركة معلوماتك الصحية مع مقدمي خدمات أو منتجات الرعاية الصحية الآخرين الذين يقدمون لك الرعاية،  

ودور التمريض، ومنظمات الرعاية  (،  EMSمثل أطبائك، ومقدمي الخدمات الآخرين، وخدمات الطوارئ الطبية ) 
على   ثالث.  لطرف  أو  بك  الخاصة  التأمين  لشركة  أو  لك  فواتير  إصدار  من  يتمكنوا  حتى  المنزلية،  الصحية 
سبيل المثال، تتطلب بعض خطط التأمين الصحي معلوماتك الصحية للموافقة المسبقة على إجراء الجراحة  

 لك وتتطلب موافقة مسبقة قبل أن تدفع لنا. 

 
الصحية. .3 الرعاية  يجوز لنا استخدام معلوماتك الصحية ومشاركتها للأغراض التجارية وغيرها من    عمليات 

التي   الخدمات  جودة  لتقييم  الصحية  معلوماتك  نستخدم  قد  المثال،  سبيل  فعلى  التشغيلية.  الأغراض 
قدمناها أو تحسينها. يجوز لنا مُشاركة معلوماتك الصحية مع الباحثين، حتى يتمكنوا من وضع خطط لإجراء  
البحوث. كما قد نشارك المعلومات مع طلابنا ومتدربينا وموظفينا لأغراض المراجعة والتعليم والتدريب. يجوز  
أي   أو  اسمك  نبيع  لن  ذلك،  ومع  الرعاية.  وتنسيق  الحالة  علاج  لأغراض  الصحية  معلوماتك  مُشاركة  لنا 

 عليك من خلالها إلى أطراف أخرى دون الحصول على إذن منك.  معلومات صحية يمكن التعرف
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يجوز لنا مشاركة معلوماتك الصحية من خلال عمليات تبادل معلومات  عمليات تبادل المعلومات الصحية.   .4

صحية متعددة يشارك فيها المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ. إذا اخترت عدم المشاركة في عمليات التبادل  
هذه، فلن يتم توفير معلوماتك الصحية من خلال عملية التبادل. ولا يؤثر قرارك هذا على أي معلومات سبق  
تبادلها قبل الوقت الذي اخترت فيه عدم المشاركة، كما لا يمنع المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ من تلقي  
لجامعة   الطبي  للمركز  تابعة  غير  جهات  من  الصحية  المعلومات  تبادل  عمليات  إلى  المرسلة  معلوماتك 
الطبي   المركز  فيها  يُشارك  التي  الصحية  المعلومات  تبادل  عمليات  حول  المزيد  معرفة  يمكنك  بيتسبرغ. 

 . www.upmc.comلجامعة بيتسبرغ على الموقع التالي 

 
الأعمال. .5 يؤدون    شركاء  الذين  العمل"،  "شركاء  عليهم  يطلق  آخرين  مع  الصحية  معلوماتك  نشارك  قد 

الخدمات نيابةً عنا. ويجب على شريك العمل أن يوافق كتابياً على حماية سرية معلوماتك الصحية وعلى  
معلوماتك   نشارك  قد  المثال،  سبيل  على  المعنية.  الخدمة  تقديم  لغرض  فقط  المعلومات  هذه  استخدام 

 الصحية مع شركة إعداد الفواتير التي تقوم بإعداد فواتير الخدمات التي قدمناها. 

 
بالمواعيد.  .6 الرعاية    تذكيرات  أو  للعلاج  بموعدك  لتذكيرك  ومشاركتها  الصحية  معلوماتك  استخدم  لنا  يجوز 

لتذكيرك   إلكترونياً  بريدًا  لك  نرسل  أو  نصية  رسالة  لك  نرسل  أو  بك  نتصل  قد  المثال،  على سبيل  الطبية. 
الموعد ومكانه وحضورك  لتأكيد وقت  الصحية ومشاركتها  لنا استخدام معلوماتك  يجوز  المقرر. كما  بالموعد 
للعلاج مع خدمات النقل التابعة لأطراف ثالثة وأي خدمات أخرى ذات صلة )بما في ذلك، على سبيل المثال  

 لا الحصر، الأطراف الثالثة المشاركة في علاجك(. 

 
يجوز لنا استخدام معلوماتك الصحية   خيارات العلاج وغيرها من المزايا والخدمات المتعلقة بالصحة. .7

ومشاركتها لإخبارك حول خيارات العلاج المحتملة والمزايا والخدمات الأخرى المتعلقة بالصحة. على سبيل  
المثال، إذا كنت تعاني مرضًا مزمنًا أو حالة مزمنة، فقد نستخدم معلوماتك الصحية لتقييم أهليتك واقتراح  

 العلاجات المتوفرة حديثًا. 

 
التبرعات.  .8 جمع  يجوز لنا استخدام المعلومات ومشاركتها مع المؤسسات التابعة للمركز الطبي    أنشطة 

لجامعة بيتسبرغ )أو شركاء العمل التابعين له( حتى يتمكنوا من التواصل معك وطلب تقديم تبرع. ومع ذلك،  
ورقم   وعنوانك  اسمك  على  تقتصر  مشاركتها  بيتسبرغ  لجامعة  الطبي  للمركز  يمكن  التي  المعلومات  فإن 
هاتفك ومعلومات الاتصال الأخرى وتواريخ تقديم الرعاية الصحية لك والقسم العام ومعلومات المنشأة، حيث  
قد   المثال،  سبيل  على  النتائج.  عن  عامة  ومعلومات  لحالتك  المعالج  الطبيب  واسم  الخدمات  تقديم  تم 
أو  المعززة  المرضى  رعاية  لدعم  تبرعًا  تطلب  بيتسبرغ  لجامعة  الطبي  المركز  من مؤسسة  رسالة  تتلقى 
التبرعات   بجمع  خاصة  مواد  أي  بيتسبرغ. ستوضح  لجامعة  الطبي  المركز  في  البحث  أو  التثقيف  أو  العلاج 

 كيف يمكنك إخبارنا، أو إخبار المؤسسة التي لا ترغب في أن يتصلوا بك في المستقبل. 

 
 . أنشطة التسويق وملفات تعريف الارتباط والخدمات عبر الإنترنت .9

لتعريفك   .أ أو  الخاصة  وخدماتنا  لمنتجاتنا  للترويج  مشاركتها  أو  الصحية  معلوماتك  استخدام  لنا  يجوز 
بالمنتجات أو الخدمات التي نقدمها. كما يجوز لنا استخدام معلوماتك الصحية أو مشاركتها لأغراض  

نوفر لك أو  أو الخدمات وجهًا لوجه  المنتجات  نناقش معك  هدية ترويجية منخفضة   تسويقية عندما 
المنتجات أو   المثال، قد تحصل على عينات من  أو الخدمة. على سبيل  التكلفة ذات صلة بالمنتج 

 الأدوية في أثناء إجراء زيارة لمستشفى أو منشأة تابعة للمركز الطبي لجامعة بيتسبرغ.

http://www.upmc.com/
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ذلك   .ب في  )بما  بيتسبرغ  لجامعة  الطبي  للمركز  الإلكترونية  المواقع  لبعض  واستخدامك  زيارتك  عند 

الأجهزة   تطبيقات  أو  الإنترنت(  عبر  الرعاية  مواقع  أو  بيتسبرغ  لجامعة  الطبي  المركز  مرضى  بوابة 
"ملفات  عبر  ومشاركتها  والتطبيقات  المواقع  لهذه  استخدامك  عن  معلومات  نجمع  فقد  المحمولة، 
تعريف الارتباط" أو تقنيات أخرى مماثلة. من الممكن أن تتضمن هذه المعلومات معلومات فنية حول  

ونظام التشغيل ومعلومات  (  IPجهازك أو متصفحك )على سبيل المثال؛ عنوان بروتوكول الإنترنت )
الجهاز ونوع المتصفح واللغة وعناوين محدد موقع الموارد المُوحّد المرجعية(، بالإضافة إلى معلومات  
حول أنشطتك أو استخدامك لمواقع الويب وتطبيقات الأجهزة المحمولة )على سبيل المثال، أوقات  
الوصول والصفحات التي تم عرضها والروابط التي تم النقر عليها والمعلومات المشابهة(. يجب عليك  
الذي   التطبيق  أو  بيتسبرغ  لجامعة  الطبي  للمركز  الإلكتروني  الموقع  في  الواردة  الشروط  مراجعة 
الطبي   بالمركز  الخاص  الإلكتروني  الويب/البريد  موقع  استخدام  شروط  ذلك  في  بما  تستخدمه، 
لجامعة بيتسبرغ، للحصول على معلومات مفصلة عن أنواع ملفات تعريف الارتباط والتقنيات الأخرى 
بالإضافة   التقنيات،  لهذه  استخدامنا  وأسباب  نجمعها،  التي  المعلومات  وما هي  نستخدمها،  التي 

 إلى الشروط المرتبطة بهذا الموقع الإلكتروني أو التطبيق. 

 
إلكتروني أو تطبيق أو خدمة   .ج توافق أنت والمركز الطبي لجامعة بيتسبرغ على استخدام موقع  قد 

رسائل إلكترونية تابعة لطرف ثالث )على سبيل المثال، مع إمكانات الدردشة أو مكالمات الفيديو أو  
المكالمات الصوتية( لتلقي خدمات الرعاية الصحية عن بُعد من المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ. قد  
يكون لخدمات الطرف الثالث هذه شروط وأحكام منفصلة وسياسات خصوصية يجب أن توافق عليها  
بدلًا من أو بالإضافة إلى شروط استخدام الموقع الإلكتروني/البريد الإلكتروني الخاص بالمركز الطبي  
يُنص   لم  ما  ثالث،  لطرف  التابعة  الخدمة  لهذه  استخدامك  عند  ذلك،  ومع  بيتسبرغ.  لجامعة  التابع 

 على خلاف ذلك، فإن المعلومات الصحية التي تختار مشاركتها تظل خاضعة لأحكام هذا الإشعار. 

 
يجوز لنا استخدام معلوماتك الصحية ومشاركتها لأغراض البحث العلمي، بما في ذلك الاستقطاب    البحث.  .10

 للمشاركة في الدراسات، وذلك إذا: 

ذلك   .أ )بما في  بيتسبرغ  لجامعة  الطبي  المركز  قبِل  معتمدة من  لجنة  إذن من  الباحث على  حصل 
مجالس المراجعة المؤسسية( تقررّ أن الطلب يستوفي المعايير المقررة التي ينص عليها القانون؛  

 أو

 
على   .ب الحصول  منك  تتطلب  بحثية  دراسة  في  المشاركة  تختار  قد  ذلك.  على  موافقتك  لنا  قدمت 

 خدمات الرعاية الصحية ذات الصلة. وفي هذه الحالة، قد نشارك معلوماتك الصحية: 

 
مع الباحثين المشاركين في الدراسة الذين طلبوا تقديم خدمات المستشفى أو غيرها من   •

 خدمات الرعاية الصحية؛ و 

مع شركة التأمين الخاصة بك، وذلك من أجل تحصيل المدفوعات مقابل تلك الخدمات التي   •
 توافق شركة التأمين على تغطيتها. 

تشمل   قد  والتي  ومشاركتها،  الصحية  معلوماتك  استخدام  لنا  يجوز  القانون،  به  يسمح  وبما 
إزالة   شريطةً  إذنك،  على  الحصول  دون  البحث  لأغراض  الأخرى،  البيولوجية  والعينات  الأنسجة 
البيانات التعريفية لمعلوماتك قبل مشاركتها. ولن يتم ذلك إلا إذا وافق الباحث كتابيًا على عدم 
مشاركة المعلومات، وعدم محاولة التواصل معك، والالتزام بالمتطلبات الأخرى التي ينص عليها  

معلوماتك الصحية مع أطراف ثالثة حصريًا بغرض إزالة أي معلومات قد    القانون. وقد نشارك أيضًا
 تؤدي إلى التعرف عليك، بحيث تسُتخدم المعلومات المتبقية لأغراض البحث العلمي.
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تماشيًا مع رسالة المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ البحثية، قد نتواصل معك لإطلاعك على فرص  
أن   ترغب في  وإذا كنت لا  بها.  المعمول  للقوانين  وفقًا  وذلك  البحثية،  الدراسات  المشاركة في 
الرقم   على  بالاتصال  الاشتراك  إلغاء  فيمكنك  العلمي،  البحث  فرص  بشأن  معك  التواصل  يتم 

1030-624 (412 .) 

الخاصَّة.   .11 في الحالات التالية، يسمح القانون لنا أو يطلب منا استخدام معلوماتك الصحية أو مشاركتها  الحالات 
الصحة   معلومات  ذلك  في  )بما  الحساسة  المعلومات  على  تسري  التي  القوانين  فإن  ذلك،  ومع  الآخرين.  مع 
السلوكية، ومعلومات العلاج من المخدرات والكحوليات، وحالة فيروس نقص المناعة البشرية( قد تحد من حالات  

 الإفصاح هذه. 

 
قد نشارك معلوماتك الصحية عندما يطلب ذلك أو يسمح به القانون  وفقًا لما يسمح به القانون أو يوجبه.  .أ

لسوء  ضحية  كنت  أنك  اعتقدنا  إذا  المثال،  سبيل  على  المحلي.  القانون  أو  بالولاية  الخاص  أو  الفيدرالي 
 الاستخدام أو الإهمال أو العنف المنزلي، فقد نشارك معلوماتك الصحية مع وكالة حكومية معتمدة.

 

يجوز لنا استخدام معلوماتك الصحية ومشاركتها مع   للوقاية من حدوث تهديد خطير للصحة أو السلامة. .ب
الأشخاص للوقاية أو الحد من التهديد بإلحاق ضرر جسيم لصحتك أو الجمهور أو أي شخص آخر. قد تتطلب  
أو   الهدف  أنها  على  التحديد  وجه  على  مجموعة  أو  فرد  تحديد  يتم  عندما  الإفصاح  هذا  مثل  الولاية  قوانين 

 الضحية المحتملة. 

 

للمساعدة في عملية زراعة العين أو الأعضاء أو الأنسجة في حالة وفاتك، قد  التبرع بالأعضاء أو الأنسجة.   .ج
 نشارك معلوماتك الصحية مع المنظمات التي تحصل على العيون أو الأعضاء أو الأنسجة أو تخزنها أو تزرعها. 

 
 يجوز لنا استخدام معلوماتك الصحية ومشاركتها مع وكالات حكومية معينة، مثل:  أغراض حكومية خاصة.  .د

 
يجوز لنا مشاركة معلوماتك الصحية مع السلطات العسكرية وفقًا  السلطات العسكرية والخبراء.  •

فراد القوات المسلحة )إما في الولايات المتحدة أو في حكومة  أ لما يسمح به القانون إذا كنت أحد 
 أجنبية(.

 
يجوز لنا مشاركة معلوماتك الصحية مع المسؤولين الفيدراليين الأمن القومي والاستخبارات.  •

المعتمدين لأغراض الاستخبارات والاستخبارات المضادة وأنشطة الأمن القومي الأخرى التي يصرح بها  
 القانون. 

 
يجوز لنا مشاركة معلوماتك الصحية مع المسؤولين الفيدراليين    خدمات الحماية للرئيس والآخرين. •

المعتمدين لحماية رئيس الولايات المتحدة، أو غيرهم من الأشخاص المصرح لهم، أو رؤساء الدول  
الأجنبية. يجوز لنا أيضًا مشاركة معلوماتك الصحية لأغراض إجراء فحوصات خاصة على النحو الذي  

 يسمح به القانون. 

 

برامج تعويضات العمال أو البرامج المماثلة التي توفر   يجوز لنا مشاركة معلوماتك الصحية لأغراض ويض العمال. تع .ه
 مزايا عن الإصابات أو الأمراض المرتبطة بالعمل. 
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العامة.   .و وفقًا لما يسمح به القانون أو يوجبه، بما في ذلك قانون حالات الطوارئ الوطنية، يجوز لنا  الصحة 

من   الوقاية  بهدف  العامة،  بالصحة  تتعلق  لأغراض  العامة  الصحة  سلطات  مع  الصحية  معلوماتك  مشاركة 
المثال لا الحصر، الإبلاغ عن   الأمراض أو الإصابات أو الإعاقات أو السيطرة عليها. ويشمل ذلك، على سبيل 
أو   التحقيقات  أو  العامة  الصحية  المراقبة  وإجراء  الوفاة،  أو  الولادة  مثل  المهمة  والأحداث  والإصابات  الأمراض 

( الإبلاغ عن حالات إساءة  1الأنشطة ذات الصلة. فعلى سبيل المثال، قد نشارك معلوماتك الصحية من أجل:  
أو   المنتجات والأنشطة  2الاستخدام أو الإهمال؛  التقارير بشأن جودة وسلامة وفعالية  البيانات وإعداد  (جمع 

مثل الأدوية والمعدات الطبية، وقد يشمل ذلك سحب المنتجات أو  ( )FDAالخاضعة لرقابة إدارة الغذاء والدواء )
 ( المساعدة في الحد من انتشار مرض ما. 3إصلاحها أو مراقبتها(؛ أو 

 
يجوز لنا مشاركة معلوماتك الصحية مع جهة أو منظمة مختصة بالرقابة الصحية لأغراض  الرقابة الصحية.   .ز

  Medicare( تحديد أهلية الاستفادة من برامج المزايا مثل 2( مراقبة نظام الرعاية الصحية؛ و1تشمل: 
 ( مراقبة الامتثال للوائح والقوانين الحكومية. 4( الاعتماد؛ و3وغيرها من البرامج الحكومية؛ و Medicaidو

 

فْن.  .ح قد نشارك معلوماتك الصحية مع الطبيب   الأطباء الشرعيون والفاحصون الطبيون ومُتَعَه ِّدو الدَّ
الشرعي أو الفاحص الطبي من أجل تحديد هوية الشخص المتوفى أو تحديد سبب الوفاة أو لأسباب أخرى  
يسمح بها القانون. قد نشارك معلوماتك الصحية أيضًا مع متعهدي الدفن، حسب الضرورة، حتي يتمكنوا من  

 تنفيذ واجباتهم. 

 
نشارك    السجناء.  . ط فقد  القانون،  إنفاذ  أحد مسؤولي  تحت وصاية  أو  إصلاحية  إذا كنت سجينًا في مؤسسة 

نشارك   قد  المثال،  سبيل  فعلى  القانون.  إنفاذ  مسؤول  أو  الإصلاحية  المؤسسة  مع  الصحية  معلوماتك 
( حماية صحتك  2( تمكين المؤسسة من توفير الرعاية الصحية لك؛ أو  1 معلوماتك الصحية المحمية من أجل:

 ( ضمان سلامة وأمن المؤسسة الإصلاحية وموظفيها. 3وسلامتك أو صحة وسلامة الآخرين؛ أو 

 
B.  طرق أخرى يُسمح لنا من خلالها باستخدام معلوماتك الصحية وتقديمها للآخرين 

 
قد نقوم بتضمين معلومات محدودة عنك في الدليل الإرشادي للمستشفى    الدليل الإرشادي للمستشفى. .1

عندما تكون مريضًا في مستشفى المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ أو منشأة أخرى. قد تتضمن المعلومات اسمك  
وموقعك في المبنى وحالتك العامة، مثل "مستقر" و"خطير" و"حرج" وانتمائك الديني. باستثناء انتمائك الديني،  

قد يتم الكشف عن معلومات الدليل للأشخاص الذين يطلبونك بالاسم. قد نعطي انتمائك الديني لأحد رجال  
الدين، مثل القس أو الحاخام، حتى لو لم يطلبوك بالاسم. يساعد هذا عائلتك وأصدقاءك ورجال الدين الذين  

يزورونك على معرفة أحوالك. يحق لك طلب عدم الكشف عن جميع معلوماتك أو جزء منها. إذا قمت بذلك، فلن 
 نتمكن من إخبار عائلتك أو أصدقائك برقم غرفتك أو أنك موجود في المستشفى أو المنشأة. 

 
رعايتك. .2 مقابل  السداد  أو  رعايتك  في  المشاركون  أحد    الأشخاص  مع  الصحية  معلوماتك  نشارك  قد 

يشاركون  ممن  أنت  تحدده  آخر  أي شخص  أو  الأسرة  أفراد  أحد  أو  تكاليف   الأصدقاء  دفع  أو  الطبية  رعايتك  في 
نشارك   أن  قبل  متاحًا  أو  حاضرًا  كنت  إذا  آخرين  مع  الصحية  معلوماتك  نشارك  قد  بك.  الخاصة  الطبية  الرعاية 
معلوماتك الصحية معهم ولا تبُدي اعتراضًا على مشاركتنا لمعلوماتك الصحية معهم، أو نعتقد بشكل معقول أنك  
لن تعترض على ذلك. إذا لم تكن حاضرًا وأظهرت لنا ظروفًا معينة أنه سيكون من مصلحتك الفضلى القيام بذلك،  
اللازم. من الممكن أن يشمل ذلك مشاركة   العائلة، بالقدر  أفراد  فسنشارك المعلومات مع أحد الأصدقاء أو أحد 
المعلومات مع عائلتك أو أحد أصدقائك حتى يتمكنوا من الحصول على وصفة طبية أو مستلزمات طبية. قد نخبر  

ك أنك في أحد مستشفيات المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ وحالتك العامة. قد نشارك معلومات ءعائلتك أو أصدقا
طبية عنك مع منظمة تساعد في جهود الإغاثة في حالات الكوارث. قد نشارك أيضًا المعلومات من خلال بوابات  

 المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ الإلكترونية مع الأشخاص الذين تحددهم. 
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قد نشارك معلوماتك الصحية مع أحد مسؤولي إنفاذ  حالات الإفصاح المسموح بها لجهات إنفاذ القانون. .3

 القانون أو فرد مخول في الحالات التالية: 

 
 استجابة لحكم من المحكمة، أو تكليف بالحضور، أو مذكرة، أو استدعاء أو إجراء مشابه.  .أ

 
 تحديد أو تحديد موقع المشتبه فيه أو الهارب أو الشاهد الأساسي أو الشخص المفقود. .ب

 
 حول ضحية لجريمة ما، إذا لم نتمكن من الحصول على موافقة الشخص في ظل ظروف محدودة معينة.  .ج

 
 حول حالة وفاة نعتقد أنها قد تكون ناجمة عن سلوك إجرامي.  .د

 
أو  .ه الجريمة  مكان  أو  جريمة،  عن  للإبلاغ  الطوارئ  حالات  في  أو  المستشفى،  في  الإجرامي  السلوك  حول 

 الضحايا، أو هوية الشخص الذي ارتكب الجريمة أو وصفه أو مكانه. 

 
 . الاستثناءات لما سبق .4

إذا كنت مريضًا في منشأة صحية للأمراض النفسية/العقلية/السلوكية أو منشأة لعلاج الإدمان من المخدرات   .أ
بيتسبرغ. مع   لجامعة  الطبي  المركز  لنشر معلوماتك خارج  إذن إضافي  الحصول على  يلزم  والكحوليات، فقد 
من   الإذن  هذا  يأتي  أن  يجب  الطبي،  العلاج  على  بالموافقة  القاصرين  لبعض  تسمح  التي  القوانين  مراعاة 

 والديك أو الأوصياء القانونيين عليك. 

 
الخاضعة   .ب البرامج  من  الواردة  المخدرات  تعاطي  اضطرابات  علاج  سجلات  عن  الكشف  أو  استخدام  يجوز  لا 

، أو الشهادات التي تنقل محتوى هذه السجلات، في الإجراءات  2من قانون اللوائح الفيدرالية الجزء  42للمادة 
المدنية أو الجنائية أو الإدارية أو التشريعية ضدك ما لم نحصل على موافقتك الخطية أو يصدر أمر بذلك من  
أي   أو  استدعاء  بمذكرة  مصحوباً  الكشف  أو  الاستخدام  يجيز  الذي  القضائي  الأمر  يكون  أن  يجب  المحكمة. 

 وثيقة قانونية أخرى. 

 
C. حيث يلزم الحصول على إذن خطي 

 
باستثناء ما هو منصوص عليه في القسمين )أ( و)ب(، يلزم الحصول على إذن خطي منك قبل أن نتمكن  
إذا   بيتسبرغ.  لجامعة  الطبي  المركز  خارج  أي شخص  مع  مشاركتها  أو  الصحية  معلوماتك  استخدام  من 
إلغاء هذا الإذن خطيًا في أي وقت. ومع  أو مشاركتها، فيمكنك  لنا باستخدام معلوماتك الصحية  سمحت 

 لا ينطبق هذا على المعلومات الصحية التي شاركناها بالفعل بعد الحصول على إذن منك.  ذلك،
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 حقوقك المتعلقة بمعلوماتك الصحية 

 يمنحك القانون الحقوق التالية حول معلوماتك الصحية: 

 
لديك الحق في الاطلاع على المعلومات  الحق في طلب الاطلاع على المعلومات وطلب نسخة منها.  .1

الصحية المحفوظة في "مجموعة السجلات المخصصة" الخاصة بك )كما هو محدد في قانون إخضاع التأمين  
الصحي لقابلية النقل والمساءلة( وطلب الحصول على نسخة منها، والتي تشمل السجلات الطبية وسجلات 
الفواتير الخاصة بك وغيرها من السجلات التي نستخدمها لاتخاذ قرارات بشأن رعايتك. ويشمل ذلك حقك في 

طلب الوصول الإلكتروني إلى سجلاتك الطبية أو طلب الحصول على نسخة من سجلاتك الطبية الإلكترونية في  
شكل إلكتروني. يوفر المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ بوابات للمرضى كأحد الخيارات المتاحة لهم للوصول  

أو الاتصال بعيادة طبيبك أو  UPMC.comإلكترونياً إلى معلوماتهم الصحية مجاناً. يمكنك إما زيارة الموقع الإلكتروني 
المكان الذي عولجت فيه لمعرفة كيفية تقديم طلب. يمكنك أيضًا طلب تزويد المعلومات إلى طرف ثالث معين  

. وفي مثل هذه الحالات، قد يتعين عليك دفع الرسوم المسموح بها قانوناً لطلبات أخرى تتعلق بالاطلاع تحدده أنت

على معلوماتك أو الوصول إليها إلكترونياً أو الحصول على نسخة منها، بما في ذلك الحالات التي قمت فيها  
بتعيين طرف ثالث كمستلم. إذا كنا قلقين من أن طلبك قد يسبب ضررًا، فقد نخبرك أنه لا يمكنك الاطلاع على  

وإذا أخبرناك بذلك، يحق لك أن تطلب مراجعة الرفض من قبل  بعض أو كل معلوماتك الصحية أو الحصول على نسخة منها. 

 .أخصائي رعاية صحية مرخص من قِبل المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ لم يشارك في القرار الأصلي برفض الوصول

 

إذا كنت تشعر بأن المعلومات الصحية التي لدينا بشأنك غير صحيحة أو غير كاملة،   حق طلب التصحيح.  .2
فيمكنك أن تطلب منا تصحيح المعلومات. يحق لك طلب التصحيح طالما أن المعلومات محفوظة من قبل المركز  

الطبي لجامعة بيتسبرغ أو لصالحه. يجب عليك كتابة طلبك وإعطاؤه لطبيبك أو المكان الذي تلقيت فيه الرعاية.  
إذا لم تطلب ذلك خطياً أو تقدم أسبابك خطياً، فقد نخبرك بإننا لن نجري التغيير. لدينا أيضًا الحق في رفض طلبك  

( إذا لم تكن المعلومات جزءًا من المعلومات  2( إذا قررنا أن المعلومات صحيحة وكاملة؛ أو 1في الحالات الآتية 
( إذا لم يعد  3الصحية التي تم إنشاؤها أو الاحتفاظ بها من قبل المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ أو لصالحه؛ أو 

( إذا لم تكن 4الشخص أو المكان الذي أنشأ المعلومات متاحًا لإجراء التصحيح ونعتقد أن المعلومات صحيحة؛ أو 
المعلومات جزءًا من المعلومات التي يسمح لك القانون بالاطلّاع عليها و/أو نسخها. إذا رفضنا طلبك، فيمكنك أن  

 تطلب وضع ملاحظة في سجلك تصف فيها سبب اعتقادك بأن المعلومات غير صحيحة. 

 
 الحق في طلب "المحاسبة عن الإفصاحات". .3

المركز  خارج  والمنظمات  بالأشخاص  قائمة  هذه  الإفصاحات".  عن  "المحاسبة  منا  تطلب  أن  لك  يحق 
إليها. لا يشمل هذا الحق  الوصول  أو تمكنوا من  تلقوا معلوماتك الصحية  الذين  الطبي لجامعة بيتسبرغ 
المعلومات التي يتم توفيرها للعلاج أو السداد أو عمليات الرعاية الصحية، أو إتاحتها عندما تمنحنا الإذن 
للقيام بذلك. يجب أن تكون الطلبات مكتوبة وأن تتضمن في طلبك المكتوب المدة الزمنية التي تريدنا أن  

 ( سنوات. 6نرجع إليها، والتي لا يجوز أن تزيد عن ست )

 
 .الحق في طلب حدود الاستخدام والمشاركة  .4

 
مع الآخرين عنك   لديك الحق في أن تطلب منا تقييد المعلومات الصحية التي نستخدمها أو نشاركها  بشكل عام. .أ

لأغراض العلاج أو السداد أو عمليات الرعاية الصحية. يمكنك تقديم الطلب عبر بوابة المرضى الخاصة بالمركز  
الطبي لجامعة بيتسبرغ أو الاتصال بعيادة طبيبك أو المكان الذي تلقيت فيه الرعاية للحصول على تعليمات حول 

( 2( ما هي المعلومات التي تريد الحد منها؛ و1كيفية تقديم مثل هذا الطلب. في طلبك، يجب أن تخبرنا بالآتي: 
( الشخص أو المؤسسة التي تنطبق عليها  3ما إذا كنت ترغب في تقييد استخدامنا أو إفصاحنا أو كليهما؛ و

عمليات الحد. على سبيل المثال، يمكنك أن تطلب منا عدم استخدام المعلومات حول الجراحة التي أجريتها أو  
مُشاركتها. وليس مطلوباً منا أن نوافق على طلبك. ومع ذلك، إذا وافقنا على طلبك، فقد نستمر في تقديم  

 المعلومات، حسب الضرورة، في حالة الطوارئ. 
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عندما تدفع مقابل خدماتك بالكامل، بناءً على طلبك، لن  الخدمات التي تدفع مقابل الحصول عليها.   .ب

نشارك المعلومات الصحية حول تلك الخدمات مع خطة صحية لأغراض السداد أو عمليات الرعاية الصحية.  
 "خطة الرعاية الصحية" تعني المنظمة التي تدفع تكاليف رعايتك الطبية. 

 
سرية. .5 الاتصالات  تكون  أن  طلب  في  الصحية    الحق  معلوماتك  بشأن  بك  الاتصال  منا  تطلب  أن  لك  يحق 

بطريقة معينة أو في مكان معين تعتقد أنه يوفر لك قدرًا أكبر من الخصوصية. على سبيل المثال، يمكنك أن تطلب 
أين تريد أن يتم الاتصال بك. يجب  أو  البريد. يجب أن يوضح طلبك كيف  العمل أو عن طريق  منا الاتصال بك في 
لطلبك.   سبب  تقديم  إلى  تحتاج  لا  الرعاية.  فيه  تلقيت  الذي  المكان  أو  طبيبك  إلى  خطياً  طلبك  تقديم  عليك 

 سنحاول تلبية جميع الطلبات المعقولة. 

 
الإشعار.   .6 ورقية من هذا  يجوز لك أن تطلب منا أن نمنحك نسخة من هذا الإشعار الحق في طلب نسخة 

خلال   من  المثال،  سبيل  )على  إلكترونياً  الإشعار  هذا  استلام  على  وافقت  قد  كنت  إذا  حتى  وقت.  أي  في 
على   الحصول  أيضًا  يمكنك  الإشعار.  هذا  من  ورقية  نسخة  على  الحصول  في  الحق  لديك  يزال  فلا  الحاسوب(، 
نسخة من هذا الإشعار على موقعنا على الإنترنت. للحصول على نسخة ورقية من هذا الإشعار، اتصل بعيادة 

 طبيبك أو قسم التسجيل في المكان الذي تلقيت فيه الرعاية. 

 
 انتهاك حقوق الخصوصية 

في حالة حدوث انتهاك لمعلوماتك الصحية في المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ أو أحد شركاء الأعمال التابعين له،  
والمساءلة ) النقل  لقابلية  الصحي  التأمين  إخضاع  قانون  يقتضيه  لما  وفقًا  بإخطار خطي  تزويدك  (  HIPAAفسيتم 

 ولوائحه. 

 
إذا كنت تعتقد أننا قد انتهكنا خصوصيتك، فإنه يمكنك تقديم شكوى سرية مباشرة إلينا. يمكنك القيام بذلك عن  

طريق الاتصال بمسؤول الخصوصية في المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ في المستشفى أو المنشأة التي 
تلقيت فيها الرعاية أو عن طريق الاتصال بخط مساعدة الامتثال في المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ على الرقم 

، أو بمكتب خصوصية المرضى والمستهلكين التابع للمركز الطبي لجامعة بيتسبرغ على 8442-983-877-1
 .412-647-5757الرقم 

 
وزير   إلى  شكوى  لتقديم  المتحدة.  بالولايات  الإنسانية  والخدمات  الصحة  وزير  إلى  شكوى  تقديم  أيضًا  لك  يجوز 

( تسمية مكان المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ أو الشخص الذي تعتقد  1الصحة والخدمات الإنسانية، يجب عليك  
أنه انتهك حقوق الخصوصية الخاصة بك ووصف كيف انتهك هذا المكان أو الشخص حقوق الخصوصية الخاصة بك،  

يومًا من الوقت الذي علمت فيه أو كان يجب أن تعلم بوقوع الانتهاك. يجب أن    180( تقديم الشكوى في غضون  2و
 وزير الصحة والخدمات الإنسانية بالولايات المتحدة خطية وموجهة إلى:  تكون جميع الشكاوى المقدمة إلى

U.S. Department of Health and Human Services 200 Independence Ave. 
S.W. Washington, DC 20201 
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 لن تتم معاقبتك لتقديم شكوى. 

 
 التَّغييرات التي يتم إجراؤها على الإشعار 

بالنسبة    لاً نحتفظ بحق )لدينا حق( تغيير هذا الإشعار. نحتفظ بحق )لدينا حق( جعل الإشعار المنقح أو المتغير فعا
إلى المعلومات الصحية التي لدينا بالفعل عنك ولأي معلومات صحية مستقبلية. سنقوم بنشر نسخة من الإشعار  
المنقح في الأماكن التي نقدم فيها الخدمات الطبية وعلى موقعنا الإلكتروني. سيتضمن الإشعار تاريخ السريان 
في الصفحة الأولى، في الجهة العلوية من الزاوية اليسرى. سنقدم لك نسخة من الإشعار الساري حاليًا في كل  
مرة تقوم فيها بالتسجيل في المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ كمريض داخلي أو مريض بالعيادات الخارجية لتلقي  

 العلاج أو خدمات الرعاية الصحية إذا طلبت منا القيام بذلك.

 
 إذا كانت لديك أسئلة حول هذا الإشعار

إذا كان لديك أي أسئلة حول هذا الإشعار، فيُرجى الاتصال بطبيبك أو المكان الذي تلقيت فيه الرعاية. يمكنك أيضًا التواصل  
 412-647-5757المريض والمستهلك التابع للمركز الطبي لجامعة بيتسبرغ على الرقم  مكتب خصوصية مع 
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أو  العِرق  التمييز على أساس  السياسة  تحظر  الفرص.  تكافؤ  يتيح  بيتسبرغ هو رب عمل  لجامعة  الطبي  المركز 
التوجه   أو  العائلية  الحالة  أو  الاجتماعية  الحالة  أو  العمر  أو  الجنس  أو  النسب  أو  القومي  الأصل  أو  الدين  أو  اللون 
لجامعة   الطبي  المركز  سيواصل  ذلك،  على  علاوة  السابقة.  العسكرية  خدمتهم  حالة  أو  الإعاقة  أو  الجنسي 
هذه   تنطبق  والثقافي.  والإثني  العرقي  والتنوع  الإنسانية  والكرامة  العمل  فرص  تكافؤ  وتعزيز  دعم  بيتسبرغ 
والعلاج  بيتسبرغ  لجامعة  الطبي  المركز  وأنشطة  برامج  إلى  والوصول  والتوظيف  القبول  عمليات  على  السياسة 
و/أو   بالولاية  الخاصة  الفيدرالية،  واللوائح  للقوانين  وفقًا  الالتزام  لهذا  بيتسبرغ  لجامعة  الطبي  المركز  يخضع  فيه. 
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الة العائلية أو التوجه الجنسي أو الإعاقة أو حالة خدمتهم  تحظر السياسة التمييز على أساس العِرق أو اللون أو الدين أو الأصل القومي أو النسب أو الجنس أو العمر أو الحالة الاجتماعية أو الح. المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ هو رب عمل يتيح تكافؤ الفرص

تنطبق هذه السياسة على عمليات القبول والتوظيف والوصول إلى برامج وأنشطة المركز الطبي  . فيعلاوة على ذلك، سيواصل المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ دعم وتعزيز تكافؤ فرص العمل والكرامة الإنسانية والتنوع العرقي والإثني والثقا. العسكرية السابقة

 .أو المحلية/يخضع المركز الطبي لجامعة بيتسبرغ لهذا الالتزام وفقاً للقوانين واللوائح الفيدرالية، الخاصة بالولاية و. لجامعة بيتسبرغ والعلاج فيه
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