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8:00 AM  Sign‐In &  Opening Activity 

Section 1.   Introduction to Group Facilitator Training and 
Rationale for Groups in Schools 

Section 2. The Ten Critical Parts to Successful School‐Based 
Groups 

Section 3.  Ingredients of Successful Groups 

Section 4.  Effectively Navigating Challenges in Group 
Facilitation 

Section 5.  Designing a Group Curriculum with Padlet for Sharing 

Section 6. Training of Facilitators in CATCH My Breath, a peer‐ 
reviewed, evidence‐based youth vaping prevention 
program developed by The University of Texas Health 
Science Center. You will receive up‐to‐date 
information that allows teachers, and health 
professionals to equip students with the knowledge 
and skills they need to make informed decisions about 
the use of e‐cigarettes, including JUUL devices. 

3:15 PM  Closing Activity 

Six Credit‐Hours *Plus a one‐hour lunch* 


