Obtener un escaneo de
exploracion de vaciado
gastrico

Foto libro de preparacion
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Recibir un escaneo de vaciado gastrico
significa que estas recibiendo una
imagen que muestra cdmo se mueve la
medicina por el interior de tu cuerpo.
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Esta es |la sala de espera en radiologia. jHay
muchas cosas divertidas que puedes hacer
mientras esperas!

Las personas aqui estan esperando por
imagenes que se llaman radiografias,
ultrasonidos, tomografias computarizadas, o
escaneos de vaciado gastrico (jigual que tu!)
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Luego, iras a una de las oficinas de admision.
El coordinador de informacion de pacientes
informara a los tecndlogos que estas aqui.
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También recibiras una pulsera especial
qgue le dice a todos quién eres. Luego
regresaras a la sala de espera.
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Luego, un tecndlogo de medicina nuclear te
acompanara desde la sala de espera a un cuarto
como este.

iEl tecndlogo es la persona que tomara las
imagenes!

En este cuarto vas a comer avena o huevos. jTu
trabajo mas importante es comer tanto como
puedas!
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Se mezcla un liquido especial lamado is6topo
radiactivo con |la avena o los huevos que
comeras. No probaras el isdtopo ni lo veras. El
isotopo ayuda a la camara a ver el interior de
tu cuerpo cuando la camara toma fotografias.

¢Puedes ver el is6topo en esta imagen?

-
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El escaneo de vaciado gastrico usa una camara
especial que se llama "CAMARA GAMMA" y
toma imagenes del interior de tu cuerpo.

La camara no hace ningun ruido y no te tocara.
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Te recostaras sobre la cama mientras toman las
imagenes.

El tecndlogo te dara un cinturdn de seguridad para
ayudarte a recordar que te debes quedar quieto
mientras toman las imagenes.

Recuerda: jLa camara nunca te toca!
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Después de comer, te tomaran dos
fotografias y luego podras descansar.

Tomara 4 horas completar todas tus
imagenes, jpero podras descansar de vez
en cuando!
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Tu trabajo mas importante mientras toman las
imagenes es jquedarte muy quieto!

Puedes ver una pelicula o escuchar musica en
el iPad para ayudarte a quedarte quieto.

El adulto que te acompana se puede sentar
junto a ti todo el tiempo.
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Apoyo Adicional

Si su hijo tiene alguna necesidad especial o problema de
salud que usted considere que el doctor deba saber, por
favor, llame al Departamento de Radiologia Pediatrica del
UPMC Children’s Hospital of Pittsburgh para hablar con un
técnico o con un “Child Life specialist” antes del examen
(412) 692-5512.

Es importante notificarnos con anticipacién sobre cualquier
necesidad especial.

Preparar a su hijo de antemano, asi como también
consolarlo durante el examen, lo ayudara a que la
experiencia sea mas positiva.

A veces, es dificil saber como explicarles los exdmenes a los
ninos. Estos libros de preparaciéon han sido creados para
ayudarlos, a usted y a su hijo, a sentirse lo mas preparados
posible.

Si usted cree que su hijo tendra dificultades durante el
examen o necesita una explicacion mas apropiada a su
desarrollo previa a su visita, por favor llame al “Child Life
specialist” del Departamento de Radiologia Pediatrica al
(412) 692- 9532,
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