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Evaluaciones del trastorno del espectro autista (TEA)

Nuestro equipo

Los psicélogos de la Division de Ciencias del Comportamiento
tienen formacién especializada y experiencia en la evaluacion
diagndstica del Trastorno del Espectro Autista (TEA).

Los psicélogos de nuestro equipo brindan evaluaciones
psicoldgicas integrales para ayudar a determinar si un nifio
cumple con los criterios de diagndstico del TEA y para ayudar
a las familias a conectarse con apoyo y servicios adicionales.

&Qué es el trastorno del espectro autista?

El TEA es una afeccidn del neurodesarrollo presente
desde el periodo de desarrollo inicial. Los nifios con

TEA experimentan dificultades con las habilidades

de comunicacion y habilidades sociales y presentan
comportamientos e intereses restringidos o repetitivos.

El término “espectro” se refiere a las diversas formas en
que el TEA puede presentarse en diferentes individuos, en
términos de los sintomas especificos que estan presentes
y hasta qué punto estos sintomas causan dificultades a un
niflo. Cuando a un nifio se le diagnostica TEA, a menudo
se les asigna un “nivel” para el diagndstico (nivel 1, 2 0 3).
El nivel debe corresponder a la cantidad de apoyo que un
nifio requiere o del que se beneficiaria en un momento dado.

Su visita

Las evaluaciones suelen durar de dos a tres horas. En algunos
casos, es posible que se le ofrezca una evaluacidn extendida
que puede durar hasta cinco horas si su hijo tiene 5 afios

0 mas.

En la visita de su hijo:

* Se le pedird que complete y entregue la documentacion
antes de la cita de su hijo, ya que ayudara a proporcionar
informacién importante sobre su hijo al psicélogo con
el que trabajara.

¢ Se llevard a cabo una entrevista clinica para recabar
informacion adicional sobre el desarrollo, el
comportamiento y varias areas de habilidades
especificas de su hijo.

* Se hardn observaciones informales del comportamiento
de las habilidades de comunicacion, sociales y de
juego de su hijo.

» Se llevard a cabo una evaluacion estandarizada, incluyendo
la ADOS-2 si se considera aplicable.

» Se proporcionard informacion sobre los resultados de
la evaluacion, incluyendo si su hijo cumple 0 no con
los criterios de diagnédstico de TEA. Se analizaran los
diagndsticos y se haran recomendaciones. Se le conectara
con servicios que sean apropiados para su hijo.

¢ Recibira un informe de evaluacion completo en el correo
electrénico poco después de la evaluacion.

{Qué esla ADOS-2?

La ADOS-2 son las siglas de Escala de observacién para
el diagnostico del autismo, segunda edicion (Autism
Diagnostic Observation Schedule, Second Edition),

y es solo una parte de la evaluacién de su hijo para
determinar si cumple con los criterios para el TEA. La
ADQOS-2 es una evaluacion estandarizada que actualmente
se considera un instrumento de evaluacion de referencia
para evaluar los sintomas del TEA. La ADOS-2 es una
evaluaciéon semiestructurada basada en el juego en la
que se le presenta a su hijo una variedad de tareas

y actividades interactivas.

El evaluador observara las respuestas sociales y las
habilidades de comunicacién de su hijo a lo largo de la
evaluacion y también observara cualquier comportamiento
restringido o repetitivo.

Hay varias versiones de la ADOS-2 que tienen en cuenta las
diferencias en la edad y la capacidad lingUistica. Dependiendo
de la version que sea mas apropiada para su hijo, es posible
que se le pida que permanezca en la sala de evaluacién o que
abandone la sala de evaluacion durante la evaluacion. Para la
mayoria de las versiones de la evaluacion, los cuidadores
permanecen en la sala de evaluacion.



